MIEDZYWOJEWODZKIE MISTRZOSTWA MLODZIKOW
W KARATE WKF, STREFA B

AL
q

Polska Unia
Karate

BYDGOSZCZ, 28 KWIETNIA 2024

REGULAMIN

1. CELZAWODOW

e Wylonienie najlepszych zawodnikéw i zawodniczek w wieku 11-13 lat w poszczegdlnych
konkurencjach, oraz popularyzacja karate WKF jako dyscypliny w systemie sportu
mtodziezowego Ministerstwa Sportu i Turystyki.

2. ORGANIZATORZY
e Stowarzyszenie Sportowe BUSHI-DO Bydgoszcz
e Polska Unia Karate;
e Ministerstwo Sportu i Turystyki;
e Kujawsko Pomorskie Stowarzyszenie Zwigzkéw Sportowych
e Kujawsko — Pomorski Okregowy Zwigzek Karate WKF

3. TERMIN i MIEJSCE ZAWODOW
e Zawody odbedg sie w dniu 28 kwietnia 2024 r. Rozpoczecie zawoddéw o godzinie 09.30
» Hala Sportowa Politechniki Bydgoskiej AL.prof.S.Kaliskiego 7 Bydgoszcz

4. ZGLOSZENIA i LOSOWANIE
e Zgtoszenia on — line na stronie wkf.sportsid.org
e Zgtoszenia nalezy dokonaé w terminie do 23.04.2024 r. do godziny 24:00
e Losowanie odbedzie sie 28.04.2024 r. o godzinie 9.00
e Losowania i czas rozgrywania konkurencji dostepne beda na stronie sportdata.org
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5. OPLATY STARTOWE

50 PLN za start w jednej konkurencji
80 PLN za start w dwdch konkurencjach

Optaty przelewem na konto organizatora zawoddw : Santander Bank 93191010482121991889440001
Lub gotéwka w dniu zawoddw po uzyskaniu wczesniej zgody od organizatora.

6. WARUNKI UDZIALU

W zawodach mogg wzig¢ udziat jedynie zawodnicy i zawodniczki klubéw Polskiej Unii Karate

STREFA B (wojewddztwa: Lubuskie, Wielkopolskie, Kujawsko-Pomorskie). Klub zgtaszajacy zawodnikéw
winien mie¢ optacong licencje cztonkowskg w PUK.

Zgtoszeni zawodnicy winni:
= posiada¢ aktualng licencje zawodniczg Polskiej Unii Karate i reprezentowad
licencjonowany klub Polskiej Unii Karate

y

posiadac polskie obywatelstwo

y

legitymowac sie dowodem tozsamosci (dowdd os., paszport, leg. szkolna);

y

posiada¢ aktualne orzeczenie lekarskie o braku przeciwskazan do szkolenia i
wspotzawodnictwa w karate;

y

posiadac ubezpieczenie NNW,;

U

uisci¢ optate startowsq :

U

dostarczyé w dniu zawoddw podpisany oryginat wymaganego formularza Panstwowego
Instytutu Sportu

= wysta¢ w formie edytowalnej (Word) wypetniony komputerowo, formularz Paristwowego
Instytutu Sportu, wyfacznie!! na adres: p.piotrowski@karate-polska.pl w terminie

nieprzekraczalnym 25.04.2024. Brak dostarczenia jest réwnoznaczny z niedopuszczeniem
zawodnikéw danego klubu do zawoddw.
https://karate-polska.pl/wp-content/uploads/2023/05/formularz_ssm klub puk.docx

7. WERYFIKACJA | WAZENIE

Oryginaty dokumentacji, badania sportowo — lekarskie oraz ubezpieczenie NNW nalezy
przedstawic¢ w biurze zawodéw w dniu 28.04.2024 r., w godzinach 8.00 — 09.00; alternatywnie
wystarczajgce bedzie oswiadczenie zgodne z trescig zatacznika nr 5 do regulaminu organizacji
i przeprowadzania zawoddw w ramach Polskiej Unii Karate,
https://karate-polska.pl/wp-content/uploads/2021/01/roipz_puk z5 oswiadczenie.pdf
Wazenie odbedzie sie w dniu zawoddéw 28.04.2024 r. w godzinach 07.30 — 09.00,

na wazeniu nalezy stawic sie najpdzniej do godziny 8:30.

W dniu zawodéw mozna przenies¢ zawodnika do innej kategorii wagowej wytacznie do
godziny 9:00.

8. WIEK ZAWODNIKOW

-

Start w zawodach wedtug roku urodzenia w kumite.

Start w kata w systemie 1,5 rocznym.

Uczestnikami zawoddw mogg by¢ wytacznie zawodnicy i zawodniczki urodzeni w roku
2013/2012/2011.
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9. KONKURENCIE

Kataind.: K-1 ur.01.01.-31.12.2013i 01.07-31.12.2012
Mtodziczki | Kata ind.: K-2 ur. 01.01.-30.06.2012 i 01.01.-31.12.2011

Kumite ind. (-38kg, -46kg, -55kg, +55kg) ( rok ur. 2013,2012,2011 )
Kata ind.: K-1 ur. 01.01.-31.12.2013 i 01.07-31.12.2012
Mtodzicy | Kata ind.: K-2 ur.01.01.-30.06.2012 i 01.01.-31.12.2011

Kumite ind. (-36kg, -41kg, -47kg, -54kg, +54kg) ( rok ur. 2013,2012,2011 )

Lokata: 1 2 3-3 5-5 7-7
Punkty: 5 4 3 1 1
10. PRZEPISY

e Mistrzostwa zostang rozegrane wedtug aktualnych przepiséw PUK, Regulaminu organizacji i
przeprowadzania zawoddéw w ramach Polskiej Unii Karate oraz niniejszego regulaminu.
e W obszarze pola walki mogg przebywac jedynie zawodnicy aktualnie toczgcy walki, ich trenerzy
oraz sedziowie.
= Konkurencje kumite
¢ w kumite obowigzkowe napiestniki, ochraniacze na zeby, stopy, goleni i ochraniacze korpusu,
zalecany ochraniacz krocza.
e czas walki 1,5 min.
e tolerancja wagowa 1,0 kg
= Konkurencje kata:

e System choragiewkowy, Kata wykonywane parami z wyjatkiem walk medalowych, w ktérych
Kata bedg wykonywane pojedynczo;
e W kategorii K-1 (mfodszej):
o dozwolone wszystkie Kata z rozszerzonej listy Kata (rowniez niezaawansowane —Kihon
Kata), zgodnie z zatacznikiem 1B przepiséw zawoddw Kata Polskiej Unii Karate
o minimum dwa Kata na przemian;
e W kategorii K-2 (starszej):
o dozwolone wszystkie Kata WKF, zgodne z zatgcznikiem 1A przepiséw zawoddéw Kata
Polskiej Unii Karate,
o minimum trzy Kata na przemian;

10. PROGRAM ZAWODOW
e godz. 07.30 —09.00 wazenie i weryfikacja dokumentéw
e godz. 09.00 — 09.15 — odprawa sedziowska;
e godz. 09.15 - 09.30 — odprawa kierownikéw ekip;
e godz. 09.30 — 14.00 — zawody (eliminacje i finaty kata i kumite);
e godz. 14.00 — zakoriczenie MMM PUK w Karate WKF.
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11. INFORMACJE DOTYCZACE SEDZIOWANIA ZAWODOW
e Liste sedziéw przygotuje Kierownik Regionu i zostanie ona ostatecznie zaakceptowana przez
Komisje Sedziowskg PUK.

12. POSTANOWIENIA KONCOWE
e Kwestie sporne rozstrzyga Sedzia Gtéwny oraz Komisarz Zawoddéw w sprawach
organizacyjnych
e Ztozenie protestu dotyczacego decyzji sedziowskiej po wptaceniu wadium w wysokosci 400 zt;
¢ Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zaginione;
e Za ewentualne szkody poczynione przez uczestnika Mistrzostw odpowiedzialnos$¢ ponosi jego
klub;
e Ekspozycja i sprzedaz towaréw — tylko za zgodg organizatora;
W trakcie ceremonii dekoracji obowigzuje dres klubowy lub karate-gi oraz buty sportowe lub boso.

Koordynator MMM Karate WKF strefa B 2024 - Piotr Gotebiewski tel. 664005730
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