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»1IIl Mistrzostwa Polski Seniorow odbedq sie
pod patronatem Wojta Gminy Kleszczewo,

Pana Bogdana Kemnitz”

Szanowni Panstwo, w imieniu mieszkancow Gminy Kleszczewo pragne wyrazi¢ radosé,
ze bedziemy mogli powitac¢ i gosci¢ w kleszczewskiej hali widowiskowo — sportowej
uczestnikow Il Mistrzostw Polski Senioréw Karate.

Do naszej Gminy zawitajg jedne z najbardziej prestizowych zawoddw karate w
kategoriach seniorskich kobiet i mezczyzn w Polsce w roku 2024. Zawody o ogromnym
znaczeniu dla ich uczestnikow, jako ze s3 tez oficjalnymi zawodami rankingowymi Polskiej
Unii Karate — Polskiego Zwigzku Sportowego, kwalifikujgcymi do turniejow tej rangi co
Mistrzostwa Europy Senioréw, z szansg na wyjazd na zawody w Zadarze, czy tez Druzynowe
Mistrzostwa Swiata, ktére odbeda sie w Pampelunie. Oznacza to, ze bedziemy mogli
spotka¢ w naszym obiekcie sportowym w Kleszczewie zawodnikéw najwyzszej klasy.

To ogromna satysfakcja dla nas, jako kibicow, ale réwniez nie do przecenienia swieto
sportowe dla licznej grupy adeptéw karate z naszej gminy. W dziatajacej od 1999 roku przy
Gminnym Osrodku Kultury i Sportu Sekcji Karate Pionier aktualnie trenuje w 12 grupach
blisko 200 adeptow karate.

Wyrazam podziekowanie Polskiej Unii Karate — Polskiemu Zwigzkowi Sportowemu,
Sekcji Karate przy GOKiS w Kleszczewie, oraz wszystkim partnerom tego wspaniatego
wydarzenia za inicjatywe i trud zorganizowania przedsiewziecia tej rangi w naszej Gminie.

Bogdan Kemnitz

Wjt Gminy Kleszczewo



Kleszczewo jest jedng z gmin aglomeracji poznanskiej. Potozenie w centrum gospodarnej
Wielkopolski, na granicy ze stolica regionu sprawiajg, ze gmina nalezy do najbardziej
atrakcyjnych miejsc do mieszkania jak réwniez wszelkich form aktywnosci. Sgsiadujgcy
od zachodu Poznan to znakomite uzupetnienie mozliwosci jakie jest w stanie zaoferowaé
niewielka gmina — dotyczy to zaréwno rynku pracy, oferty oSwiatowej i kulturalnej, a takze
potgczen komunikacyjnych: drogowych, kolejowych i lotniczych

W sasiedztwie tetnigcego zyciem duzego miasta toczy sie zycie mieszkancéw gminy
Kleszczewo. Rolnicze krajobrazy Réwniny Wrzesiiskiej, to typowy obraz gminy. Niski
wskaznik lesistosci, ktdry wynosi zaledwie 2,1%, jak rowniez niewielka powierzchnia zajeta
przez zbiorniki wodne — 0,7%, to konsekwencja intensywnego wykorzystania gleb do
produkcji rolnej. Obecnie charakter gminy zmienia sie - nowy, silny impuls dla rozwoju
gospodarczego gminy jest wynikiem oddziatywania nowych tras szybkiego ruchu: autostrady
A2 idrogi S5. Powierzchnia gminy 74,77 km?



06 kwietnia 2024. (sobota) start zawoddéw godzina 11:00

Hala Sportowa GOKiS , Kleszczewo 63-005, ul.Poznariska 2

OSTATECZNY TERMIN ZGtOSZEN: 30/03/2024

Rejestracja online dla klubéw: www.wkf.sportsid.org

Dodatkowe informacje Mariusz Petka tel. 509 720 699 i e-mail: m.pelka@karate-polska.pl,

Kuba Powezowski tel. 694 125 392


mailto:m.pelka@karate-polska.pl

Konkurencja indywidualna — 150zt
Konkurencja druzynowa - 300zt

Optaty startowe nalezy wptacaé na rachunek bankowy:
Polskiej Unii Karate

Nr konta: 65 1240 4142 1111 0010 7750 5618
(Bank Polska Kasa Opieki S.A.)

Wazne! Brak wptywu optaty startowej na rachunek organizatora w terminie 30.03.2024 jest
rownoznaczny z usunieciem zgtoszen z listy startowe;.

Ptatnos$é gotowka w dniu zawoddw dopuszcza sie WYLACZNIE po wczesniejszym
uzgodnieniu z organizatorem zawodow!!!

Termin bezptatnego wykreslenia zawodnika mija na 5 dni przed rozpoczeciem zawodéw
(01.04.2024). Wykreslenie zawodnika nalezy zgtosi¢ mailowo na adres: m.pelka@karate-

polska.pl

Wykreslenie zawodnika po ww. terminie, wigze sie z uiszczeniem opfaty startowej w petnej
wysokosci. Dopisanie zawodnika / zmiana kategorii po uptywie terminu zgtoszen
(maksymalnie na 5 dni przed rozpoczeciem zawoddow) wigze sie z uiszczeniem dodatkowej
optaty w wysokosci dwukrotnosci optfaty startowej w danej konkurencji.

Chec dokonania zmiany w zgtoszeniu nalezy dokonac¢ zgodnie z Regulaminem organizacji i
przeprowadzania zawodow ramach PUK.

Bedzie dostepne stoisko gastronomiczne na miejscu, obiady mozna zaméwié pod nr
telefonu 607 331 718 Kacze Zamieszanie.

(zestaw roladka wieprzowa w sosie plus ziemniaki lub kluski $lgskie i suréwka) koszt 30,00 zt
, lub szwajcar drobiowy, ziemniaki i suréwka koszt 30,00 zt
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SENIOR / kumite +18; kata +16

1) Kata indywidualne kobiet;

2) Kata indywidualne mezczyzn;

3) Kumite indywidualne kobiet: -50 kg, -55 kg,-61kg, -68 kg, +68kg

4) Kumite indywidualne mezczyzn: —60 kg, —67 kg, —75 kg, —84 kg, +84 kg;
5) Kata druzynowe Seniorek (3+1)

6) Kata Druzynowe Senioréw (3+1)

7) Kumite Druzynowe Seniorek (3+1)

8) Kumite Druzynowe Senioréw (5+2)

O kategorii wiekowej decyduje dzienna data urodzenia na dziert zawodow.

Zawody zostang przeprowadzone wedtug aktualnie obowigzujgcych przepisow PUK.

Zawodnik musi posiada¢ obywatelstwo polskie.

1. 05/04/2024r. (pigtek), w godzinach 18:00 -21:00 na Hali Sportowej GOKiS;

2. 06/04/2024r. (sobota), w godzinach 8:00 — 10:00, Tylko po wczesniejszym ustaleniu z
organizatorem, bez mozliwosci dokonania zmian w konkurencjach (wytgcznie
wykreslenie)

Tolerancja wagowa 200g mezczyzni, 500g kobiety

1. Kazdy kierownik ekipy, trener lub inny opiekun, przed rozpoczeciem zawododw jest
zobowigzany przekazaé do biura z zawodow oswiadczenie z imienng listg wszystkich
zawodniczek i zawodnikéw z jego klubu o ich waznym ubezpieczeniu oraz ze wszyscy
posiadajg wazne orzeczenia lekarskie lub oSwiadczenia o stanie zdrowia potwierdzajace
brak przeciwwskazan do udziatu w zawodach karate. Brak ztozonego oswiadczenia stanowi
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podstawe do wykluczenia ekipy danego klubu z catych zawoddéw. W takim przypadku nie
przystuguje zwrot opfaty startowej. Wzér oswiadczenia stanowi Zatgcznik nr 5 do
Regulaminu organizacji i przeprowadzania zawoddw w ramach PUK.

2. Kazdy startujgcy musi posiada¢ wazny dokument potwierdzajgcy tozsamosé.

Losowanie odbedzie sie 0 21:30 w pigtek 05.04.2024 przez system Sportdata na Hali
Sportowej GOKIS.

Zawody przeprowadzone zostang na 3 tatami z atestem WKEF.

System do przeprowadzenia zawoddow zapewnia Sportdata.

Dla zawodnikéw zostanie udostepniona strefa rozgrzewkowa poza ptytg gtdwna hali.
Szczegdtowy harmonogram zostanie opublikowany po zamknieciu rejestracji zawodow.
Mistrzostwa Polski zostang przeprowadzone wedtug aktualnych przepiséw PUK;

Nie zezwala sie na start zawodnikéw z umieszczonym godtem na karate-gi;

W konkurencjach, w ktdrych obsada jest niepetna (min. 4 zawodnikéw lub druzyn), nie
bedzie przyznawany tytut Mistrza Polski ani punktacja do Rankingu oraz klasyfikacji
koncowej Mistrzostw, kategoria taka moze tez zosta¢ odwotana.

W konkurencji kata druzynowe seniorek oraz senioréw w walce o medale wymagane
jest BUNKAL.

W konkurencji kumite druzynowe, do pierwszych walk druzyny muszg sie stawié¢ w
kompletnych sktadach, tj. kobiety — 3 zawodniczki; mezczyzni — 5-ciu zawodnikow; w
przypadku, gdy do pierwszej walki druzyna stawi sie w niekompletnym sktadzie, bedzie
to jednoznaczne z jej dyskwalifikacja.

Zawodnik moze wystartowac wytgcznie w jednej druzynie kata i jednej druzynie kumite.
W obszarze pola walk mogg przebywac tylko zawodnicy aktualnie toczacy walki i ich
trenerzy (wytacznie w dresie klubowym, z aktualng licencjg trenerskg PUK), sedziowie,

goscie, media, organizator.
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Za zajecie pierwszych trzech miejsc : medale i dyplomy. W klasyfikacji generalnej Puchary 1-

3m.

Ztozenie protestu dotyczacego decyzji sedziowskiej wymaga wptaty wadium w wysokosci
400 zt. Procedura rozstrzygania protestu wg przepiséw PUK.

Ekspozycja i sprzedaz folderéw, materiatoéw reklamowych, ulotek i pism oraz wszelkich waloréw moze
odbywac sie tylko za zgodg organizatora.

Kazdy uczestnik zawoddw zobowigzany jest do przestrzegania dyscypliny i porzadku oraz ponosi catkowitg
odpowiedzialnos¢ za ewentualne szkody wynikte badz spowodowane przez niego na terenie obiektu.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zaginione.

W sprawach nie ujetych niniejszym Regulaminem zastosowanie majg przepisy Regulaminu organizacji i
przeprowadzania zawoddéw w ramach PUK, Przepisy Kata i Kumite Polskiej Unii Karate oraz przepisy
Kodeksu Cywilnego.

Lista sedzidow zostanie ustalona przez komisje sedziowska w porozumieniu z organizatorem i zatwierdzona
przez Zarzad PUK.

Za szkody powstate w trakcie zawoddéw odpowiada osoba — klub, ktéra to spowodowata.

Kibice na trybunach bez prawa i mozliwosci wejscia na sale gtéwna.

Vo]

POLSKA UNIA KARATE

43-316 Bielsko-Biata

Al.Armii Krajowej 220 lok.108
Mariusz Petka tel: 509 720 699

Polska Unia
Karate



