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Polska Unia
Karate

akoacdarmia sport dwwolki
Otwarte Mistrzostwa Wielkopolski

w Karate WKF 2026 - Krotoszyn
REGULAMIN

+ Wielkopolski Okregowy Zwigzek Karate Olimpijskiego
Organizator:

Akademia Sportéw Walki “NIPPON’’ Krotoszyn
Polska Unia Karate — Polski Zwigzek Sportowy
Urzad Miejski w Krotoszynie
Tel: Piotr Bielawski — 535-985-585
Email : karate.nippon@wp.pl
1. Cel zawodéw:
+ Popularyzacja karate olimpijskiego WKF wsréd dzieci i mtodziezy
% integracja klubow karate oraz wyltonienie najlepszych zawodnikéw w poszczegdinych
konkurencjach oraz najlepszego klubu.
2. Termin i miejsce zawodow:
% 26.04.2025 (Niedziela)
« 63-700 Krotoszyn ul. Olimpijska 10, hala sportowa
3. Program minutowy:
% godzina 11% - przyjazd ekip, optaty startowe
% godzina 11* — odprawa sedzidw i kierownikéw ekip
% godzina 12% — rozpoczecie zawodow
% godzina 18% — zakonczenie zawodow
4. Zgtoszenia:
s Whytacznie on — line w systemie wkf.sportsid.org — do 23.04.2026 /czwartek do godziny
24.00/
5. Losowanie: 25.04.2026 — godzina 10.00 ( wedtug dziennej daty urodzenia, wyniki losowania
poszczegoblnych konkurenciji bedg dostepne on-line w przeddzien zawodéw)
6. Opfaty startowe:
80 zt konkurencja indywidualna,
% 120 zt konkurencja druzynowa
Wymagane dokumenty:
+ Dowdd tozsamosci ze zdjeciem,
% Badania lekarskie (lub oswiadczenie o zdolnosci do udziatu w zawodach / Zatgcznik nr 5
— PUK /i ubezpieczenie NNW.
« Uiszczenie optaty startowe.
7. Konkurencje:
Kata indywidualne dziewczat biate i z6ite pasy :
* U8 (7 lat i mtodsze)
« U10 (8-9lat)
* U12 (10 -11 lat)
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Kata indywidualne dziewczat:



* U8 (7 lati mtodsze)

« U10 (8-9lat)

* U12 (10 -11 lat)

« Ul4 (12-13lat)

* U16 (14 - 15 lat)

* U18 (16 — 17 lat)

Kata Druzynowe dziewczat :

*+ U10(8 -9 lat)
« U12 (10- 11 lat)
« Ul4 (12- 13 lat)
 U16 (14 - 15 lat)
« Ul8(16-17 lat)

Kumite indywidualne dziewczeta biate i z6lte pasy:
» U8 (7 lati mlodsze) -25kg / +25kg
« U10 (8-9 lat) -30kg / +30kg
« U12 (10-11 lat) -40kg / +40kg
Kumite indywidualne dziewczat:
* U8 (7 lati mtodsze) -25kg / +25kg
* U10 (8-9 lat) -25kg / -30kg / -35kg/ +35kg
* U112 (10-11 lat) -30kg / -35kg / -40kg / -45kg/ +45kg
* Ul4 (12-13 lat) -42kg/-47kg /-52kg/ +52kg
* U16 (14-15lat) -47kg/-54kg/-61kg / +61kg )
 U18(16-17 lat) -48kg/-53kg /-59kg/ -66 kg / +66 kg

Kata indywidualne chtopcéw biate i z6tte pasy :
* U8 (7 lat i mtodsze)
+ U10 (8-9lat)
« U12 (10— 11 lat)
Kata indywidualne chtopcéw:
U8 (7 lati miodsi)
 U10 (8-9lat)
« U12 (10 — 11 lat)
« Ul4 (12 -13 lat)
e U16 (14 - 15 lat)
* U18 (16 — 17 lat)
Kata Druzynowe Chiopcow :
« U10(8-9lat)
¢ U12(10- 11 lat)
 U14 (12 - 13 lat)
e U16 (14 - 15 lat)
* U18 (16 - 17 lat)
Kumite indywidualne chtopcy biate i zétte pasy:
U8 (7 lati mtodsi) -25kg / +25kg
U110 (8-9 lat) -30kg / +30kg
+ U12 (10-11 lat) -40kg / +40kg
Kumite indywidualne chtopcéw:
e U8 (7lati miodsi) -25kg / +25kg )
* U110 (8-9 lat) -25kg/ -30kg / -35kg / +35kg )
* U112 (10-11 lat) -30k /-35kg/ -40kg/ -45kg/ +45kg
* U114 (12-13 lat) -40kg / -45kg / -50kg / -55kg/ +55kg
* U16 (14-15 lat) -52kg / -57kg / -63kg / -70kg / +70kg



* U18(16-17 lat) -55kg/-61kg/ -68kg/-76 kg / +76kg

8. Sposoéb rozgrywania zawodow:

Zawody zostang przeprowadzone i obstugiwane przez system sportdata wedtug obowigzujgcych
przepisow karate PUK oraz niniejszego regulaminu na 5 tatami.

KATA — przepisy PUK, dwa trzecie miejsca, repasaze. Zawodnicy i zawodniczki do 9 lat mogg
powtarza¢ kata, 10-11 lat dwa kata na przemian (system chorggiewkowy).

Miodzicy, mtodziczki minumum 3 kata, juniorzy mtodsi, juniorki mtodsze, juniorzy, juniorki w kazdej
rundzie inne kata (elektroniczny system punktowy).

9. KUMITE - wedtug przepiséw PUK dwa trzecie miejsca, repasaze. Kategorie U8, U10, U12, U14
Obowigzkowo protektory na stopy golen i rece oraz zeby, korpus na tutéw i kask ochronny!

Wyposazenie w kumite wedtug aktualnych wytycznych PUK do danej kategorii wiekowe;.
Organizator nie zabezpiecza wyposazenia indywidualnego do kumite).

UWAGA:

1. W konkurencjach indywidualnych dopuszczalny jest start zawodniczki, zawodnika w starszej o jedng
kategorie wiekowg (z wyjatkiem konkurencji pierwszy krok). Organizator zastrzega sobie prawo do
tgczenia poszczegodlinych konkurencji w przypadku niedostatecznej obsady wynikajgcej z analizy
terminowych zgtoszen poszczegdlnych klubow z wytgczeniem kategorii kumite do kategorii U14
wigcznie.

2. Protest dotyczacy decyzji sedziowskiej mozna ztozy¢ tylko podczas trwania konkurencji, ktorej
protest dotyczy. Protest nalezy ztozy¢ do sedziego gtdwnego zawoddw poprzez kierownika ekipy po
wczesniejszym wptaceniu wadium 500 zi.

3. Sedziowie:
Przewodniczgcy sktadu sedziowskiego wyznaczony przez Polskg Unie Karate. Prosimy zgtaszanie
sedziow z poszczegolnych klubow. Zespdt arbitréw ustalony zostanie w porozumieniu z organizatorem.
4. Nagrody:
Miejsca I-1ll medale i dyplomy (dwa trzecie miejsca).
Puchar dla najlepszego klubu turnieju w klasyfikacji generalnej (miejsca I-Il).
Puchar dla najlepszego klubu w konkurencji kata (miejsca I-lll).
Puchar dla najlepszego klubu w konkurencji kumite (miejsca I-III).
Postanowienia dodatkowe

1. Sprzedaz artykutdéw sportowych, ekspozycja materiatéw reklamowych mozliwe sg wytgcznie za zgodag
organizatora zawodow, po wczesniejszym zgtoszeniu zamiaru prowadzenia tego rodzaju dziatalnoéci
i uzgodnieniu z organizatorem.

2. Kazdy uczestnik zawodoéw zobowigzany jest do przestrzegania dyscypliny i porzadku. Za ewentualne
szkody poczynione przez nieletniego uczestnika zawodéw odpowiedzialno$¢ ponosi jego Klub.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za rzeczy zaginione.

4. W sprawach nie ujetych niniejszym Regulaminem zastosowanie majg przepisy Kodeksu Cywilnego.

5. Przy planszach mogg przebywac¢ tylko zawodnicy aktualnie startujgcy i ich trenerzy w dresach
klubowych.

6. W trakcie turnieju bedzie czynny bufet.

ZAPRASZAMY DO KROTOSZYNA I!!



